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Sanftmut und Friedfertigkeit, die aus der Demut wachsen.

 VI. Gebot: – Die Keuschheit und Zucht, Mäßigkeit, Nüchternheit, Enthaltsamkeit
an Leib, Seele und Geist.

 VII. Gebot: – Die Gerechtigkeit und Treue, die jedem das Seine läßt.

 VIII. Gebot: – Die Wahrhaftigkeit, Aufrichtigkeit und Lauterkeit.

 IX. Gebot: – Die Genügsamkeit, die nur nach des Leibes Notdurft verlangt.

 X. Gebot: – Die Zufriedenheit, die der Weltliebe und -Lust abgestorben und im Entbehren
glücklich ist.




XX.

 1) Aus der Betrachtung des Sündenspiegels gewinnen wir das Schuldbewußtsein, aus der Betrachtung des Tugendspiegels das Bewußtsein unserer Verdienstlosigkeit. Beides ist die Quelle des Trostbedürfnisses für uns sündige Kinder.

 2) Der Trost aber, dessen wir bedürfen, ist die Vergebung der Sünden, die Gewißheit, daß GOtt unsere Sünde nicht ansieht, Schuld und ewige Strafe aufgehoben habe.

 3) Diese Vergebung ist absolut notwendig; denn ohne sie ist keine Seligkeit; wer ohne Vergebung
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